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Siedi na tytku, nie podskakuj

SIATKOWKA NA SIEDZACO » Kto to jest tukasz Dabrowski? Kedzierzynianin, ktory gra w siatkarskiej reprezentaciji
Polski! Jest przyjmujgcym reprezentacji w siatkowce na... siedzaco. tukasz opowiedziat nam jak trafit do
reprezentacji. Zdradzit tez swoje sportowe marzenia.

Nazywa sie Lukasz Da-
browski, ma 36 latijestre-
prezentantem Polski
w siatkéwce. Powiecie, ze
to niemozliwe. Owszem
jest Pawel Zatorski, jest
Aleksander Sliwka, na Uni-
wersjadzie srebro zdobyt
Kamil Semeniuk, ale Da-
browski? Tak, Lukasz re-
prezentowat Polske na mi-
strzostwach Europy w siat-
kéwce na... siedzaco. W Bu-
dapeszcie, gdzie wystapity
reprezentacje 12 panstw,
Dabrowski byl jednym
Z przyjmujacych polskiej
druzyny. Nie wiedzieliscie
o tym? Nic dziwnego, to
skromny, doswiadczony
przez zycie chlopak, kto-
ry w wieku 15 lat stracit,
w wyniku postepujacego
raka kosci, noge. Wyobraz-
cie sobie wysokiego goscia,
ktory zamiast konczyc na-
uke w siatkarskiej klasie
sportowej, trafia na stot
operacyijny, a wszystkie je-
go sportowe marzenia tra-
fiaja na smietnik. Lukasz
dlugo nie mogt pogodzic
sie z tg sytuacja, mial na-
wet epizod z narkotykami,
od ktorych sie jednak
uwolnil, by w koncu po-
znac dziewczyne, zatozyc¢
rodzine i rozpoczac nor-
malne zycie. Wcigz jednak
brakowatlo mu sportowych
przezyéc.

- Jak z kasy w Carrefurze
trafite$ do sportu? - pytamy
kedzierzyiiskiego reprezen-
tanta.

- Juz zmienitem prace,
bo miatem dos¢ siedzenia
na tylku na .. parkiecie
- Smieje sie Lukasz Da-
browski.

- A powaznie?

- Siatkéwka zawsze byla
mojq ulubiong dyscypling
sportu. W Szkole Podsta-
wowej nr 9 bytem w klasie
sportowej, ale potem
wszystko sie zawalito, mu-
siatlem poddac sie opera-
cji, stracitem w jej wyniku
noge i stracitem tez sporto-
we marzenia. Owszem
ogladatem mecze ZAKSY,
kibicowalem reprezenta-

cji, ale caly czas brakowato
mi zapachu potu w szatni,
emocji, kiedy zagrywasz
i walczysz o ostatni punkt
w secie. Rok temu przez
przypadek dowiedziatem
sie o sekcji siatkowki
na siedzaco, ktéra dziala
w Starcie Wroctaw. Za-
dzwonitem, zapytatem czy
moge sprobowac i po ty-
godniu bytem juz w hali.
Nie myslalem wtedy, ze co$
z tego wyniknie.

- Ajednak.

- Wrécitem po kolejnym
tygodniu, a trener Bozydar
Abadzijew zaprosit mnie
do druzyny, pochwalitl
za gre i tak zaczatem po-
nownie gra¢ w siatkowke.
Po kilku miesigcach trener
powotal mnie do reprezen-
tacjiitak to trwa..

- Siatkéwka na siedza-
co. Czym to sie je?

- Rekami (§miech). A po-
waznie rzecz biorac, prze-
pisy niewiele odbiegaja
od tych dotyczacych siat-
kowki. Najwieksza réznica
to zakaz podskakiwania.
Trzeba przemieszczac sie
po boisku wytacznie na tyt-
ku (smiech). Kazde unie-
sienie w gore posladkow,
czy to przy zagrywce, czy
podczas ataku, sedziowie
traktuja jak btad. Mozna
zartem powiedzied, Ze na-
sze motto to: ,siedz na tyl-
ku, nie podskakuj”. Z tego
tez powodu wszystkie za-
grywki odbierane sg
na palce, a siatka zawie-
szona jest na wysokosci 115
centymetrow. Noizagryw-
ka. Mozna ja blokowac,
a blok nie liczy sie jako
pierwsze odbicie. Reszta
przepisow jest taka sama
jak w siatkowce zawodo-
wej. Gramy do 25 punktow,
jest strefa ataku i obrony,
jestlibero, a trener ma dwie
przerwy do dyspozyciji. Na-
sz3 gre mozna poréwnac,
do gry pitkarzy w amp foot-
bol. Tuitu najczesciej gra-
ja zawodnicy po amputacji
nogi. Amp footbol jest bar-
dziej znany dzieki trans-
misjom telewizyjnym
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z ostatnich mistrzostw
Swiata, a siatkbwka na sie-
dzaco czyli paravolley jest
tez niezwykle emocjonu-
jaca.

- Skoro trzeba wciaz sie-
dzie¢, to najwazniejsza jest
chyba technika odbicia pitki.

- Tez, ale jeszcze wa-
zniejsze jest poruszanie sie
zawodnikow na parkiecie.
To element, ktéry wciaz
walkujemy na treningach
i jest on najtrudniejszy
do opanowania. Sprébuj-
cie podwina¢ nogii szoro-
wac tylkiem po podlodze,
to naprawde nie jest latwe,.
A jesli dodac do tego dobrg
wystawe koledze, to jest
jeszcze trudniej.

- W klubach moga tez
gra¢ nazwijmy to petno-
sprawni zawodnicy.

- Tak, ale obowiazuja
ich przepisy o statym kon-
takcie posladkow z podto-
zem i wszystkie inne ob-
ostrzenia. Na poziomie re-
prezentacji, trzeba juz jed-
nak miec orzeczenie ko-
misji o niepelnosprawno-
sci.

- Na jakiej pozycji grasz
w reprezentacji?

- Jestem przyjmuja-
cym, ale lacze to rowniez
z atakiem.

- Przyjecie zagrywki jest
chyba trudniejsze niz w siat-
kowce zawodowcow?

- Czy jawiem? Ze wzgle-
du na pozycje, prawie
wszystkie pitki przyjmu-
jemy na palce i mozna po-
wiedzied, ze kazdy grajak
rozgrywajacy, a technika
staje sie priorytetem.

- lle razy w tygodniu tre-
nujecie?

- Czasami raz, a czasa-
mi, tak jak inni siatkarze,
mamy jeszcze treningi
w silowni.

- | caty czas dojezdzasz
do Wroctawia?

- A co mam robi¢? Mo-
im marzeniem jest utwo-
rzenie klubu w Kedzierzy-
nie-Kozlu na przyktad
przy ZAKSIE, na razie jed-
nak nikt sie tym nie intere-
suje. Troche szkoda, bo
znam wielu niepelno-
sprawnych, ktérzy chcieli-

by zajac sie sportem i siat-
kowka, a nie moga doje-
zdzac¢ do Wroctawia czy
Katowic.

- Na ostatnich mistrzo-
stwach Europy w Budapesz-
cie Polska zajeta 11 miej-
sca. Ile druzyn startowato?

- Dwanascie (usmiech).
Wygralismy po 3:0 z We-
grami i Turcja, ale najwa-
zniejszy mecz - o ¢wiercfi-
nat - przegralismy po tie
breaku z Holandia.

- Jaka jest pozycja Polski
w siatkowce na siedzgco?

- Nie znam aktualnego
rankingu swiatowego, ale
w Europie to 8. miejsce.
My jestesmy amatorami,
ktorzy bawia sie ta gra,
a takiIran, Bosnia i Herce-
gowina czy Rosja maja

po prostu zawodowe re-
prezentacje. Ich zawodni-

Ccy sg objeci stalg opieka
medyczna, nie pracuja,
tylko dostaja stypendia,

no i trenuja prawie co-
dziennie. A my? Raz w ty-

godniu, w porywach dwa.
Moj Start Wroctaw robi
wiele, by nam pomaoc.

Na przyktad zwraca mi
koszty dojazdow na tre-
ningi, ale to nic w porow-
naniu z tym, jak wyglada
opieka nad siatkarzami
w innych Kkrajach.

- Chciatbys$ spotkac sie
z reprezentantami i mistrza-
mi $wiata z ZAKSY?

- To moje marzenie, my-
sle, ze sie spelni. Chcial-
bym tez zagrac chocby po-
kazowy mecz w hali Azo-
ty. Moze kiedys sie uda?
Narazie, kiedy tylko moge,
staram sie ich dopingowac
jak tylko sie da.

- Twoje sportowe marze-
nie?

- Jak kazdy sportowiec
chcialbym wystartowac
w Igrzyskach Olimpijskich
Dla nas jest to Paraolim-
piada. Teraz jestesmy jed-
nak za stabi i nie mamy
szans, ale kiedys.... W siat-
kéwke na siedzaco gra sie
nawet po piecdziesiatce,
a ja nie zamierzam rezy-
gnowac.

- Wspétpracujesz tez
od jakiego$ czasu z Funda-
cja Jaska Meli.

- Tak, fundacja bardzo
mi pomogta, bytem na Kkil-
ku obozach, gdzie nauczy-
lem sie poruszania przy
pomocy protezy. Zreszta
sama proteza to tezich za-
stuga. Ona kosztuje az 40
tys. Gdyby nie Jasiekijego
Fundacja, to nigdy bym
jej nie kupit. Chodza jed-
nak stuchy, ze fundacja
konczy zywot. Wielka
szkoda.

- Masz rodzing, dwéjke
dzieci. Utozytes sobie zycie.
Czy chciatbys, by chtopcy
grali w siatkowke.

- Starszy, 9-letni gra, ale
w baseballa, a miodszy
jeszcze nie wybral.
Na pewno bede ich nama-
wial, aby uprawiali sport,
ktéry bardzo w zyciu po-
maga. Czy to bedzie siat-
kowka? Nie wiem. Sami
wybiora.
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