
                          Sprawozdanie z rodzinnego festynu sportowo-rekreacyjnego 

                             zorganizowanego przez Stowarzyszenie Rodzin Zastępczych 

                                                               DOBRA RODZINA 

                              w dniu 29 maja 2016 roku w godzinach od 11.30 do 15.30 

 

29 maja 2016 roku odbył się rodzinny festyn sportowo-rekreacyjny pn „Tanecznie, 

biegowo, rowerem i z kijami” przy hali Śródmieście w Kędzierzynie-Koźlu.  

Imprezą towarzyszącą był III Bieg Pamięci Powstań Śląskich organizowany przez KS Koziołek. 

Łącznie impreza zgromadziła ponad 340 osób. W biegach dziecięcych wystartowało ponad 

120 dzieci w poszczególnych kategoriach wiekowych od trzyletnich przedszkolaków do 

szesnastoletnich gimnazjalistów. Każdy bieg rozpoczął się taneczną rozgrzewką.  

W biegu rodzinnym wystartowały 24 rodziny na dystansie 500 metrów. Najmłodszy uczestnik 

startował w nosidełku na rękach taty. Obok konkurencji biegowych był przygotowany obwód 

stacyjny z ćwiczeniami zręcznościowymi, wśród nich tzw. „stójka rowerowa”, rzuty do kosza, 

strzały do bramki i chodzenie na szczudłach. Dzieci otrzymały liczne nagrody,  

ciepły poczęstunek, napoje i słodycze. Atrakcją była dmuchana ścianka wspinaczkowa 

obsługiwana przez instruktorów.  

Impreza promowała zdrowy styl życia i działania wzmacniające budowanie 

właściwych więzi rodzinnych. 

Plakaty informacyjne opatrzono informacją o Honorowym Patronacie Prezydenta 

Miasta Kędzierzyna-Koźla. Baner promujący miasto umieszczono tuż za podium, na którym 

nagradzano zwycięzców.  


