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Pragniemy zaprosi¢ przedstawicieli nauki, praktykow pracy socjalnej, pedagogéw, terapeutow,
lekarzy, pielggniarki, rehabilitantéw oraz psychologdéw, w tym szczegllnie osoby, ktdre zajmuja si¢
wspieraniem rodzin zmagajacych si¢ z dlugotrwala, czgsto nieuleczalng choroba do udziatu w IV
Ogolnopolskiej Konferencji Naukowo-Metodycznej z cyklu: Wieloaspektowe spojrzenie na pomoc
spoteczng.

To juz kolejna edycja z cyklu konferencji naukowo-metodycznych. Ich celem jest dostrzezenie
réznych aspektdw probleméw spotecznych. W tym roku podejmiemy préb¢ rozmowy na temat
problemdéw, przed ktérymi staja rodzice dzieci, u ktérych zdiagnozowano cigezkie i nieodwracalne
uposledzenie albo nieuleczalng chorobe zagrazajaca ich zyciu, ktére powstalty w prenatalnym okresie
rozwoju dziecka lub w czasie porodu badz tez rodziny majgce pod swoja opieka przewlekle chorych
cztonkéw w réznym wieku. Wystepowanie choréb przewlektych w rodzinie wiaze si¢ z wieloma
kryzysami, ktére utrudniaja prawidlowe funkcjonowanie rodziny jako jednego organizmu. Zakléceniu
ulegajg relacje migdzy poszczegblnymi cztonkami w rodzinie, dokonuje si¢ zmiana indywidualnych
systemOw wartosci, trybu zycia i postrzegania rzeczywistosci. Wystepowanie dhugotrwatej choroby
u jednego z cztonkéw rodziny ma zaréwno konsekwencje fizyczne, jak i psychiczne.

Pojawienie si¢ w rodzinie choroby przewleklej zawsze jest trudng do przyjecia i zaakceptowania
sytuacja. Niektore rodziny nie potrafig pogodzi¢ si¢ z tym faktem, zwlaszcza gdy dotyczy to matych dzieci.
Przystosowanie rodziny do choroby przewleklej wymaga przejscia przez kilka faz, poczawszy od szoku,
leku, poczucia braku nadziei i1 bezradnosci, poprzez kryzys emocjonalny, nazywany roéwniez okresem
depresji lub rozpaczy i etap pozornego przystosowania, az po etap konstruktywnego przystosowania
i skoncentrowania na zaistnialej sytuacji. Odzyskanie réwnowagi fizycznej i psychicznej po takich
traumatycznych do$wiadczeniach jest trudne i dtugotrwate.

Wystepowanie choroby przewleklej w rodzinie powoduje liczne komplikacje i problemy.
Ich samodzielne rozwigzanie moze przekracza¢ mozliwosci systemu rodzinnego. Taka rodzina potrzebuje
wsparcia z zewnatrz - od pracownikOw instytucji pomocowych. Do najwazniejszych zaliczy¢ nalezy
pracownikéw stuzby zdrowia i pracownikow pomocy spotecznej, ale takze inne osoby, wspomagajace
rodzing, w posredni badz bezposredni sposéb, w prawidtowej realizacji jej funkcji 1 zadan.

Wszelkie dzialania pomocowe podejmowane przez osoby pracujace z rodzing, w rodzinie i na
rzecz rodziny powinny zmierza¢ do tego, aby przywracac jej zdolno$¢ do prawidlowego funkcjonowania.
Znajomo$¢ procesOw dokonujacych sie w rodzinie pozwala na sprawne dokonanie diagnozy oraz
okreslenie kierunkéw i sposobéw udzielania pomocy. Dlatego warto wiedzie¢ kto, jakie instytucje
i z jakimi zasobami uczestnicza we wspieraniu rodzin z chorobg przewlekla. Stawiamy zatem pytania:

1. Jaki jest zakres pomocy niesionej rodzinie, w ktérej zostaly zaburzone relacje pomiedzy
poszczegdlnymi cztonkami w wyniku wystepowania u jednego z jej cztonkéw choroby przewlekle;j?

2. Jakie sa zadania poszczegllnych instytucji w procesie niesienia pomocy i wsparcia rodzinie
oraz osobie z przewlekta chorobg?

3. Jak powinna przebiega¢ wspodtpraca instytucji i specjalistOw w przywracaniu rownowagi wewnetrznej
i zewngetrznej rodziny, w ktorej jedna z os6b cierpi na przewlekla chorobe?

Zapraszamy Panstwa do wspoélnej debaty i wymiany doswiadczen w pracy z rodzing.



PROGRAM KONFERENCJI

9.30 — 10.00 — Rejestracja uczestnikow

10.00 — 10.15 - Uroczyste otwarcie konferencji

Moderator obrad: Prof. nzw. dr hab. Anna Weissbrot-Koziarska — Kierownik Zaktadu Pracy Socjalne]
Uniwersytetu Opolskiego

10.15 - 11.40 - Cze$¢ 1

1.

Relacje rodzinne w domu z dzieckiem przewlekle chorym — Prof. nzw. dr hab. Anna Weissbrot-
Koziarska, Uniwersytet Opolski,

Praca socjalna wobec problemow osoby z niepetnosprawnosciq — model tradycyjny
i nowoczesny — Prof. nzw. dr hab. Iwona Dabrowska-Jabtonska, Uniwersytet Opolski,

Rodzina i bliscy chorego w obliczu jego nieuleczalnej choroby i umierania — jak towarzyszy¢ u kresu
zycia w opiece hospicyjnej - dr Dominik Maciej Krzyzanowski — Zaklad Medycznych Nauk
Spotecznych Katedra Zdrowia Publicznego Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Bonifraterskie
Centrum Opieki Hospicyjnej i Bonifraterski Osrodek Opieki w Bonifraterskim Centrum Zdrowia
Sp. z 0.0. we Wroctawiu, Fundacja Instytut Dobrej Opieki,

Kiedy choroba przewlekta staje si¢ czionkiem rodziny - fazy adaptacji do choroby
w ujeciu holistycznym — mgr Robert Warzecha specjalista psycholog kliniczny, psychoterapeuta SP
7Z0Z Glubczyce, NZOZ Agmed Katowice, Poradnia Zdrowia Psychicznego, Poradnia Leczenia

Srodowiskowego, Poradnia Psychologiczna.

11.40 — 12.00 - Przerwa kawowa
12.00 — 14.00 - Czes¢ 2

Debata na temat roli poszczeg6lnych instytucji w procesie niesienia pomocy i wsparcia rodzinie i osobie z

chorobg przewlekta — implikacje praktyczne. Eksperci zaproszeni do dyskusji panelowe;j:

1.

Rodzice choryjg razem z dziecmi — dr n. med. Danuta Gmyrek, specjalista pediatra, Ordynator
Oddziatu Dziecigcego w Szpitala w Kedzierzynie-Kozlu,

Dtugotrwata choroba jako czynnik stresogenny w rodzinie — mgr Patrycja Madej, pracownik socjalny -
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Kedzierzynie-Kozlu, psychoterapeuta - Pracownia Dobrej
Praktyki w Kedzierzynie-Kozlu,

Mozliwosci opiekuncze wspolczesnej rodziny a wsparcie instytucjonalne na rzecz senioréw — mgr
Grazyna Filipczak, kierownik Mieszkan Chronionych, Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w
Kedzierzynie-Kozlu,

Choroba nowotworowa dziecka a rola wolontariatu — mgr Tomasz Szurmak,

lle nadziei w beznadziei” - rola nadziei w chorobie i niepetnosprawnosci na przyktadzie pracy z
dzie¢mi, miodziezg i rodzicami — mgr Grazyna Calek-Zawadzka, pedagog - II Liceum
Ogolnoksztatcace w Kedzierzynie-Kozlu, neurologopeda - Publiczna Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Kedzierzynie-Kozlu, pedagog - Publiczne Przedszkole Nr 11 w Kedzierzynie-KozZlu,
Dziecko niepetnosprawne w rodzinie - wsparcie edukacyjne i specjalistyczne — mgr Agnieszka
Garstka, nauczyciel-terapeuta - Zespot Szkét Specjalnych im. Jana Brzechwy w Kedzierzynie-KoZlu,
specjalista psychoterapii i pomocy psychologicznej - Centrum Psychoedukacji 1 Terapii w

Kedzierzynie-KozZlu.

14.00 — 14.15 - Podsumowanie i zakonczenie konferencji



